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ETAT DES CONNAISSANCES

# Service de garde

® Ecole
£ Adolescence

& Adulte

& Reconnaissance



LES pdrricipants
Analyse quantirative : 41 parenis

Adolescent

Age / niveau de | Préscolaire
sévérité

Léger Garcon 3 ans Garcon 5 ans Garcon 14 ans Homme 19 ans
Garcon 4 ans Garcon 6 ans Garcon 15 ans Homme 25 ans
Fille 4 ans Garcon 6 ans Garcon 16 ans Homme 26 ans
Garcon 7 ans Garcon 17 ans Homme 31 ans
Garcon 8 ans Femme 23 ans
Garcon 8 ans
Garcon 11 ans
Fille 11 ans
Moyen Garcon 4 ans Garcon 8 ans Garcon 13 ans Homme 20 ans
Garcon de 4 ans Garcon 8 ans Garcon 14 ans Homme 27 ans
Garcon 10 ans Garcon 16 ans
Garcon 11 ans Garcon 16 ans
Garcon 12 ans Fille 13 ans
Sévere Garcon 5 ans Garcon 6 ans Homme 41 ans

Garcon 7 ans
Garcon 8 ans
Garcon 10 ans
Fille 6 ans









# Les premiers soupgcons surviennent vers 26 mois

&
&
&
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Habiletés sociales

Habiletés langagieres

Comportements steréotypés et restreints
Faiblesse sur le plan de I'autonomie
Retard intellectuel ou de développement




& Une affenfe moyenne de 16 mois dans leréseau
public




# Les qualités nommees par les parents

Excellente mémoire
Belles habiletés langagieres
Affectueux




Les capacités d’'autonomie

Les parents nomment aussi I'inquiétude de ce qui
arrivera a leur enfant, lorsqu’ils décederont







® 22 donnenf une medication A leur enfant
Psychostimulants
Anfipsychotiques
Antidépresseurs

# 20 donnent un supplement vitaminique




hyperactivite

Anxiété

&

&

Dyspraxie verbale
Déficience motrice cérébrale

SS

Trouble de comportement



7/ une infolérante aux produits laitiers
5 une allergie aux fruits

5 une allergie a la pénicilline (12 %) (9 %)

** 25 % de la population a des allergies non-alimentaires
**8 % de la population a des allergies alimentaires




3 doivent avoir un jouet a la table

2 suivent une diete spéciale
9 ont souffert de pica durant leur enfance




& 27 enfants ont des froubles du sommeil (66%)

¢ 20 SONT propres de nulit
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7 avec [a mere seulement

& 36 familles avaient un autre enfant a charge

16 de ceux-ci présentaient une problématique
® 8ITDA/H
4 TSA

2 retard de langage

1 trouble d'infegration sensorielle
1 anxieté




& 5 dipldbme secondaire

=pglelle]
@ 20 temps plein
@ 9 temps partiel
# 1 aux études
# 2 recherche d'emploi
# 6 au foyer
& 3 alarefraite

# 13 diplome secondaire

Emploi
# 33 temps plein
® 2 temps partiel
® 1 recherche d’'emploi

& 2 alaretraite




15 ont diminué leurs
heures de fravalil

2 les ont augmentés

4 ont changé d’emploi
3 ont arrété de travailler

@& 2 peres ont diminué leurs
heures de travail

1 les a augmentés
2 ont changé d’emploi
2 sont a la retraite




vélo, aller a la bibliotheque, aller au restaurant

& Selon les meres ayant répondu au questionnaire :
19 meres s'occupent plus de leur enfant

11 peres s'occupent plus de leur enfant
10 les deux parents ensemble




@ Les familles vont en vacances, rec;owen’r et vont
en visite

& 2 fratries ont benéficié de groupe de soutien







# Les parents ne connaissent pas le type d’infervention

@ |Is connaissent les habiletés qui sont travaillées
La gestion des émotions
Le langage

L'autonomie

Les habiletés sociales



employes, mais ne sont pas implantes
les milieux de vie de I'enfant







% 10 en Installation

/ de ceux-ci le frequentaient a temps plein

/ étaient accompagnés

3 profitaient d'un groupe reduit

1 avait une ICl en milieu de garde




Ce qu'lls aimaient comme activite

@ Bricolage (découper, colorier)
Casse-téte, LEGO® jeux électroniques

& Ce gu'ils n'aimaient pas comme activités :

Activités de groupe
Jeux de sociéte

Activités moftrices et les tfransitions
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N ecole specialisee

# Pour ceux frequentant une classe ordinaire, 6
beneficiaient d'une accompagnatrice (moyenne de
10 heures/semaine)

# La moifié des parents ont eu des difficultés a scolariser
leur enfant :

Comportements de I'enfant
Incompréhension ou infolérance du personnel

Absence de services adaptés



® La moitié ont senti gu'ils avaient leur mot a dire

& La moitié sont satisfaits du contenu éducatif et
rapportent qu'il est en lien avec le potentiel de leur

enfant

La majorité a un Pl
Aucun n'enfant n'y a particioé
Un seul parent n'y a pas participé




#Francais - #Mathématique

& Anglais @ Education physique




Ordindreur, IPad

)

Adaptation du matériel (pictogrammes, horaire

€52

Plus de temps (pour les tfravaux et examens)

)

Accompagnement

€20

Orthopedagogie, enseignement individualisé



ninvirent pas leur ami a id maison

La majorité fait du sport (natation, karate, ski)
Trois font des sports adaptés
Bibliotheque, ordinateur, cinéma, collection







J Classe specialisee en ecole orainaire

semaine) en classe ordinaire

1 adolescent était accompagné (15 heures/
semaine) en classe specialisee

La majorité des parents n'ont pas eu de difficultés a
scolariser leur enfant.

Le 2/3 des parents ont été consultés




& La moitié des parents sont satisfaits du contenu
académique

parents et 6 jeunes y ont participe.
Les adaptations :
Ordinateur
Examen a la bibliotheque
Travaux qui peuvent étre faits a la maison
Travaux en equipe qui peuvent étre faits, seul

Accompagnement ponctuel (éducatrice,
orthopédagogue)



® Francais

# Anglais

& Mathématigue
# Science

& Histoire

# Mathematique

& Francais

& Education physique




® Leurs loisirs sont divers
Quelgues-uns font des sports

Ordinateur, jeux électroniques, télévision,

Passions diverses : oiseaux, monnaie




L Tormartion aes

enseignants

Moyenne d’heures de formation
continue et spécialisée

Intervenants en CRDITED (n=9) 290 heures
Enseignants (n=7) 31 heures
« Enseignants en classe ordinaire « 23 heures

« Enseignants en classe spécialisée « 41 heures

Techniciens en éducation spécialisee 28 heures
(n=6)
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2 une classe specialisee en eco

1 une ecole spéecialisee

6 habitaient chez leur parent
1 en appartement

1 enrésidence adaptée



& Quaitre sont al’emploi, a temps plein

Commis d epicerie

Entretien menager

Aide concierge

Pour tous, la remunération provient d'une
subvention gouvernementale

Leur salaire correspond au salaire minimum




Aide les parents en faisant des tdches menageres,
en faisant le déneigement, enfretenant la pelouse,
ou en allant chercher le courrier

# 5 jeunes ont des amis, 3 les invitent ou se font inviter

# 4 jeunes ont vécu une relation amoureuse







# 14 parents ont dU defendre les droits de leur
enfant au protecteur de I'éleve, a I'Office des
personnes handicapées du Quéebec (OPHQ), ou

a un autre organisme

& 5jeunes ont rencontré des policiers, violence
envers eux-memes ou les autres




Voudrait un amoureux/amoureuse
Voudrait étfre comme les autres

La grande majorité des parents (n=32) sont
dérangés par les comportements de leur enfant :
agressivité, opposition, excitation, bruits de bouche,
ton de voix




& POUr son avenir
Pour qu'll ait une vie normale

# Les qualités de leur enfant
Unique, attachant, adorable
Honnéte, sans malice

Gentil, affectueux, obéissant



Tolérance

@ @

Dépassement et don de soi

629

Vivre le moment présent

)

Empathie




Le manque d’'information concernant le milieu
scolaire

Le manque de moyens au secondaire

Le manque de formation chez les enseignantes

Les manques sur le plan du travail




familles les cliniqgues du sommeill

Faciliter I'acces aux clinigues du sommeil pour les
familles d’enfants ayant un TSA

Offrir a ces familles la possibilité de consulter une

professionnelle en ligne

hitp.//www.enfinjedors.com/index.php?
option=com_content&view=article &id=83&ltemid=209




& Evaluer les bienfaits du répit pour I'enfant,
I'adolescent, I'adulte et sa famille

@ FElaborer différentes modalités de répits (jours, soirées,
semaines, vacances) (a domicile, en centre) en
fonction des besoins de la famille

Offrir une aide financiere plus grande afin que les
repits soient plus accessibles aux familles
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données probantes et soient en mesure de fournir
une information adequate aux parents

Fournir des programmes de formation afin que les
parents et les professionnels puissent avoir acces
aux informations en lien avec le modele
d’'intervention. Actuellement les programmes de
formation universitaire ne concernent que les
infervenants des CRDITED et les parents et les
intervenants detenant un baccalauréat.




& Informer les parents dans le choix d'un parcours académique
(CI?sse ordinaire, spécialisée ou école spéecialisée) pour leurs
enfants

Encourager la communication et la collaboration entre les
parents et le milieu scolaire en planifiant des rencontres
frequentes, tenant compte des horaires et des obligations du
milieu scolaire et des parents

Aménager I'horaire pour permetire des periodes de
dégagement aux enseignants et aux professionnels du milieu
scolaire pour gu'ils puissent rencontrer les parents




d'acquis scolaire

# Amener |'enseignant a proposer des techniques,
des interventions, des devoirs A faire a la maison

& Reaffirmer|'obligation pour tous les enfants ayant

des besoins d'avoir un plan d’'intervention

# |Impliquer les parents et les enfants dans le choix
des objectifs du plan d’intervention




Faire connaitre aux enseignants du secondaire, aux
familles et aux éleves ayant un TSA, la formation
préparatoire au travail (FPT) et la formation des méetiers
spéecialisés (FMS)

Informer les familles des possibilités, concernant
I'obtention de dipldmes, en fonction du cheminement
de leurs adolescents




@& Prévoir un cheminement d'orientation et
impliquer les parents dans ces décisions

# |Impliquer les conselllers en orientation afin qu'ils
puissent diriger les éleves ayant un TSA vers un
travail conforme a leurs intéréts et leurs
compeétences ainsi qu'aux besoins de la société




enfreprendre un DESS

Proposer une aide organisationnelle plus grande
afin que les formations présentant des données
probantes soient plus accessibles aux enseignants

Offrir du temps pour que les enseignants puissent
mettre en place les informations recues lors des
formations




& Poursuivre le cheminement d’orientation au
college.

# Faire connaitre les programmes tels que la

Transition école vie active (TEVA) et la Stratégie
nationale pour I'intégration et le maintien en
emploi des personnes handicapées.




& Développer des programmes de soutien pour la
transition des personnes ayant un TSA vers le
marché du travail

& Développer un partenariat enfre le MELS, le MSSS
et le MESRST







